
 
 

 

 

Version 1.0 vom 03.02.2026 

Info-Blatt in einfacher Sprache zum Teilnahme-Bericht 
 

 
 
  

Dieses Info-Blatt ist in einfacher Sprache. 

Es hilft dir, den Teilnahme-Bericht im Internet auszufüllen. 

Das Info-Blatt hat zwei Teile: eine Anleitung und  

den Teilnahme-Bericht in einfacher Sprache. 

1. Die Anleitung hilft dir 

• Wie du den Link zum Teilnahme-Bericht öffnest 

• Wie du deinen Bericht speicherst 

• Wie du deinen Bericht abschickst. 

 

2. Der Teilnahme-Bericht in einfacher Sprache hilft dir, 

jede Frage zu verstehen. 

So weißt du immer, was gemeint ist. 

Du kannst jede Frage richtig und vollständig beantworten. 
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Anleitung zum Ausfüllen des Teilnahme-Berichts 
 
1. Du bekommst eine E-Mail 

• Nach deiner Lern-Reise bekommst du eine E-Mail. 

• In der E-Mail gibt es einen Link zum Teilnahme-Bericht.  

Den Bericht musst du ausfüllen. 

• Klicke auf den Link. 

 
 

2. Der Teilnahme-Bericht öffnet sich 
• Du kommst auf eine Webseite mit dem Bericht. 

• Oben rechts kannst du die Sprache ändern. 

• Wähle am besten Deutsch. 

• Du kannst den Bericht auch auf Englisch ausfüllen. 
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3. Ein Teil ist schon ausgefüllt 
• Einige Angaben stehen schon im Bericht. 

• Diese Informationen hat deine Lehrkraft eingetragen, 

bevor du den Bericht bekommen hast. 

• Bitte prüfe, ob alles stimmt. 
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4. Pflichtfelder ausfüllen 
• Im Bericht gibt es Felder mit einem roten Sternchen (*). 
• Diese Felder sind Pflicht. 
• Du musst diese Felder ausfüllen, bevor du den Bericht abschickst. 

 
 

5. Bericht ausfüllen 
• Schreibe deine Antworten in die freien Felder. 

• Nimm dir Zeit – du musst nicht alles auf einmal machen. 

• Achtung:  

Der Online-Bericht hat weniger Fragen als das Info-Blatt. 

Manche Fragen im Bericht passen sich deinen Antworten an. 

Zum Beispiel: 

Du antwortest auf Frage 4.1 „Wie zufrieden bist du mit deiner 

Erasmus+ Lern-Reise?“. 

Du wählst „sehr zufrieden“ oder „zufrieden“ aus. 
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Dann siehst du im Bericht nicht die nächste Frage 4.2  

„Warum warst du mit deiner Lern-Reise unzufrieden?“. 

Du siehst diese Frage nicht, weil du zufrieden bist. 

Überspringe die Fragen im Info-Blatt, 

die in deinem Online-Bericht fehlen. 

Achte auf die Nummern der Fragen. 

Sie helfen dir, dich zu orientieren. 

 

6. Zwischenspeichern möglich 
• Du kannst deinen Bericht als Entwurf speichern. 

• So kannst du später weiterarbeiten. 
 

7. Bericht abschicken 
• Wenn alles ausgefüllt ist, klicke auf „Abschicken“ oder „Submit“. 

• Dein Bericht wird dann eingereicht. 
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Teilnahme-Bericht in einfacher Sprache –  

KA1-Lern-Mobilitäten von Einzel-Personen 

 

1 Einleitung 

 

 

Du hast vor Kurzem an einer Lern-Reise teilgenommen. 

Die Lern-Reise wurde vom Erasmus+ Programm der Europäischen Union 

bezahlt. 

Du musst dieses Dokument ausfüllen, um deine Reise zu bewerten. 

 

Warum ist das wichtig? 

Wir brauchen Informationen von den Teilnehmern und Teilnehmerinnen am 

Erasmus+ Programm. 

- Um Erfahrungen zu sammeln. 

- Um das Programm besser zu machen. 

- Um zu sehen, was das Programm bewirkt. 

 

Im Namen der Europäischen Kommission danken wir dir für deine 

Informationen, Kommentare und Ratschläge. 

 

Wichtiger Hinweis: 

Bitte ändere die ausgewählte Aktivität nicht. Die Aktivität ist die Art der 

Lern-Reise. 

Mit * markierte Felder sind Pflicht-Felder. Diese Felder müssen ausgefüllt werden. 
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Wenn die Aktivität fehlt oder falsch ist, frage deine Lehrkraft. Eine Lehrkraft 

ist eine Lehrerin oder ein Lehrer. 

Sie sagt dir, was du auswählen musst. 

Wenn du die falsche Aktivität auswählst, ist dein Bericht ungültig. 

 

2 Identifikation 

 

 

Deine Lehrkraft hat Informationen über deine Aktivität. 

Diese Informationen sind in einer Online-Datenbank von Erasmus+. 

Sieh dir die Informationen gut an. Sag der Lehrkraft, wenn etwas falsch ist. 

Dann wird es richtiggestellt. 

 

* 2.1 Mobilitäts-ID (das ist die Nummer deiner Lern-Reise) 

 

 

 

* 2.2 Vorname 

Informationen zum Datenschutz findest du am Ende von dem Bericht. 

Es ist der Abschnitt: „Veröffentlichungs- und Nutzungsrechte an den 

Informationen und der E-Mail-Adresse“. 
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* 2.3 Nachname 

Informationen zum Datenschutz findest du am Ende von dem Bericht. 

Es ist der Abschnitt: „Veröffentlichungs- und Nutzungsrechte an den 

Informationen und der E-Mail-Adresse“. 

 

 

* 2.4 Art der Lern-Reise  

Der Aktivitätstyp ist die Art der Lern-Reise. Sie wurde von deiner Lehrerin oder 

deinem Lehrer bereits festgelegt. 

 

* 2.5 Start-Datum 

 

* 2.6 End-Datum 

 

* 2.7 Entsendende Einrichtung: Von welcher Schule kommst Du? 

 

* 2.8 An welcher Schule/Organisation warst du im Ausland? 
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* 2.9 Haben sich andere Organisationen an der Durchführung der Reise 

beteiligt? Sie werden manchmal „unterstützende Organisation“ oder 

„Vermittler“ genannt. 

 Ja  

 Nein 

 Ich weiß nicht 

 

* 2.10 Wie hieß diese Organisation? 

 
 

* 2.11 Musstest du Geld bezahlen, um die Lern-Reise zu machen? 

 

* 2.12 Wofür solltest du Geld bezahlen? Wie viel solltest du bezahlen? 

An welche Person oder Organisation hast du das Geld bezahlt? 

höchstens 2000 Zeichen 
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3 Allgemeine Informationen 

 

 

* 3.1 Du hast an einer Lern-Reise teilgenommen. Was hast du dort getan? 

Bitte beschreibe kurz, was du dort gemacht hast. 

höchstens 2000 Zeichen 

* 3.2 Was hast du gelernt? Bitte beschreibe so genau, wie möglich. 

 Welche Fähigkeiten sind besser geworden.  

Was hast du neu dazu gelernt. 

höchstens 2000 Zeichen 

 

* 3.3 Deine Lern-Reise wird durch das Programm Erasmus+ der 

Europäischen Union unterstützt. Weißt du das? 

 Ja  

 Nein 
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* 3.4 Hast du zum ersten Mal an einer Erasmus+ Lern-Reise teilgenommen? 

 Ja  

 Nein 

 
4 Zufriedenheit mit deiner Mobilitätserfahrung 

 

4.1 Wie zufrieden bist du mit deiner Erasmus+ Lern-Reise? Also mit allem, 

was während deiner Lern-Reise passiert ist. Was du erlebt hast und 

gelernt hast. 

 Sehr 

zufrieden 

Zufrieden Unzufrieden Sehr 

unzufrieden 

* Zufriedenheit  

 

 

 

 

 

 

 

 

* 4.2 Warum warst du mit deiner Lern-Reise unzufrieden? 

höchstens 2000 Zeichen 
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4.5 Bitte bewerte die Vorbereitungen zur Lern-Reise 

 Sehr 

zufrieden 

 

Zufrieden 

 

Unzufrieden 

Sehr 

unzufrieden 

* Die gesamte Planung 

und Vorbereitung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Reise-Planung  

 

 

 

 

 

 

 

 

* Unterkunft 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Versicherungs-Schutz 

und Informationen 

über die 

Versicherungen 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Meine Fragen (oder 

Beschwerden) wurden 

schnell und hilfreich 

beantwortet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Vorbereitung und Unterbringung 

 

* 5.1 Hast du vor deiner Abreise Informationen erhalten? Bist du auf die 

Reise besonders vorbereitet worden? Z. B. mit einem Workshop oder 

einer Schulung? 
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 Ja 

 Nein 

 

* 5.2 Waren diese Vorbereitungen und Informationen für dich nützlich? 

 Ja, ich habe mich gut vorbereitet gefühlt 

 Ja, aber ich hätte mehr Vorbereitung gebraucht. 

 Nein, ich fand es nicht nützlich 

 

* 5.3 Hast du von deiner Einrichtung einen Notfall-Kontakt bekommen? 

 Ja 

 Nein 

 

* 5.4 Hast du von der Einrichtung, die dich aufgenommen hat, einen 

Notfall-Kontakt bekommen? 

 Ja 

 Nein 

 

5.5 Sag uns, was richtig ist. 

 Ja Nein 

* Der Unterricht in der Schule oder Organisation im Ausland 

hatte eine gute Qualität und war wichtig für mich. 

 

 

 

 

* Ich habe mich gut aufgenommen gefühlt.  

 

 

 

* Bei der Schule oder Organisation im Ausland hatte ich einen 

Mentor. 
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  Also eine Person, die mich bei meinen Lern-Fortschritten 

begleitet hat. 

 

* 5.6 Wusstest du vor deiner Abreise, was dich auf deiner Lern-Reise 

erwartet? 

 Was du tun würdest? Was du lernen solltest? 

 Ja 

 Nein 

 

* 5.7 Hast du eine Lern-Vereinbarung oder etwas Ähnliches 

unterschrieben? 

 In der Vereinbarung steht, was du lernen solltest. 

 Ja 

 Nein 

 

6 Ergebnisse deiner Mobilitäts-Aktivität 

 

 
* 6.1 Glaubst du, die Lern-Reise mit Erasmus+ hat dir genützt? 

 Ja 

 Nein 

 

6.3 Wie hat dir die Lern-Reise genützt? 

Mehrere Antworten sind möglich 

 Ich habe praktische Fähigkeiten erlernt oder verbessert. 
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 Ich bin selbstbewusster und unabhängiger geworden. 

Und ich kann besser Verantwortung übernehmen. 

 Ich kenne meine Ziele besser. Privat und 

beruflich. 

 Ich habe bessere Chancen auf ein Studium. 

 Ich habe bessere Chancen einen Arbeitsplatz zu finden. 

 

* 6.4 Du hast an einer Erasmus+ Lern-Reise teilgenommen. 

Fühlst du dich stärker als Teil von Europa? 

Und als Teil einer europäischen Gemeinschaft? Mit gemeinsamer 

Kultur und gemeinsamen Werten. 

 Ja 

 Nein 

 
7 Erasmus+ Prioritäten 

 

 
Hier kommen Fragen zu den sogenannten politischen Prioritäten von dem 

Erasmus+ Programm. 

Priorität bedeutet Rangfolge.  

Ein Thema mit der höchsten Priorität ist das wichtigste Thema. 

Das sind die höchsten Prioritäten von dem Erasmus+ Programm: 

o Inklusion 

Inklusion bedeutet: Alle Menschen können an allem teilhaben. 

o Vielfalt 

Vielfalt bedeutet: Alle Menschen sind verschieden. Und das ist gut. 
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o Ökologische Nachhaltigkeit 

Damit ist der bewusste und sparsame Umgang mit Wasser, Energie 

und Rohstoffen gemeint. 

o Digitale Bildung 

Kenntnisse und Umgang mit Computern und anderen elektronischen 

Endgeräten. 

Aber auch mit Programmen und dem Internet. 

o Teilhabe am demokratischen Leben. 

Damit ist gemeint, dass alle bei Entscheidungen mitmachen können. 

 

* 7.1 Hast du durch deine Reise oder deinen Aufenthalt etwas Neues gelernt? 

Passt das zu einer der Prioritäten? 

 Ja 

 Nein 

 

* 7.2 Bist du mit den folgenden Aussagen einverstanden?  

Dazu hängst du bitte an den obersten Halbsatz die anderen Halbsätze an. 

Das ergibt dann die Aussage. 

 

Als Ergebnis meiner Lern-Reise…  

(Mehrere Antworten sind möglich) 

 habe ich mehr über die Umwelt, das Klima und andere Themen zur 

Nachhaltigkeit erfahren. 

 habe ich meine Gewohnheiten geändert. 

Ich verhalte mich jetzt nachhaltiger. 
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 habe ich ein besseres Verständnis für die Vielfalt in meiner 

Gesellschaft. 

 setze ich mich stärker gegen: 

• Diskriminierung,  

• Intoleranz,  

• Fremden-Feindlichkeit und  

• Rassismus ein. 

 interessiere ich mich mehr für demokratische Wahlen. 

Aber auch für die Demokratie und das Leben meiner Gemeinschaft. 

 habe ich mehr über Europa und die Europäische Union gelernt. 

Und über die Werte, die Europa verbinden. 

 habe ich mehr über neue und nützliche Anwendungen der digitalen 

Technik gelernt. 

 möchte ich mehr digitale Technik in der Schule einsetzen. 

 

8 Sprachenlernen 

 

 

* 8.1 Welche Sprache wurde während der Lern-Reise am meisten 

gesprochen. 

 Hier kommt eine lange Liste mit vielen Sprachen. Wähle eine davon aus. 

 
* 8.2 Konntest du deine Kenntnisse in dieser Sprache verbessern? 

 Ja 

 Nein, ich konnte diese Sprache schon vorher sprechen  

 Nein 
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* 8.3 Wurdest du beim Lernen der Sprache unterstützt? 

Vor oder während der Lern-Reise. 

Zum Beispiel durch  

• Sprach-Kurs 

• Material zum Sprachen-Lernen 

• Sprach-Unterricht 

 Ja 

 Nein 

 
9 Kommentare 

 

 

9.1 Möchtest du zu der Erasmus+ Lern-Reise noch etwas sagen? 

Gibt es etwas besonders Positives oder Negatives zu sagen? 

höchstens 2000 Zeichen 

 
10 Nutzungs-Rechte 

 

 
* 10.1 Ich bin bereit, meine Erfahrungen weiterzugeben.  

Damit kannst du anderen Personen helfen, die sich für Erasmus+ 

bewerben oder daran teilnehmen möchten. 

Ich bin einverstanden, dass eine zuständige Organisation dazu mit mir 

Kontakt aufnimmt. 
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 Ja 

 Nein 

 

* 10.2 Ich bin damit einverstanden, dass meine Antworten veröffentlicht 

werden. 

 Ja, mit meinem Namen. 

 Ja, aber ohne meinen Namen. 

 Nein 

 

* 10.3 Ich bin damit einverstanden, dass meine E-Mail-Adresse verwendet 

wird. 

 Um Kontakt mit mir aufzunehmen. 

 Im Zusammenhang mit Studien zum Erasmus+ Programm. 

 Oder im Zusammenhang mit der allgemeinen und beruflichen Bildung. 

 Ja 

 Nein 
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